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| A00T 2009 . PROGRAMME CENTRF DDF 1OTSTRS «HEI TOS»

| MATIN | APRES-MIDI
« OBSERVATIONS ET EXPERIENCES ... »
Mer 1 « Nos bulles de savon » Jeux aquatiques/Peinture de bulles
Jeu 2 Fabriquons
« Notre pate a modeler » Balade des 5 sens
Notre Vivarium
(fabrication, a la recherche des petites bétes...)
« LE MOYEN AGE »
Lun 6 Cuisine médiévak%
Mar 7 Notre chateau fort et nos Jeux aquatiques 7
accessonres du 11 était une fois le moyen age (Bal»= ~~ntée )
Moyen age
Mer 8 Tournoi médiéval
Jeu 9 % Jeux aquatiques / «Sur les traces des chevaliers»
(Jeu de pistes)
Ven 10 Journée au « Chateau de Luz-St-Sauveur »
( balade, pique-nique, jeux du roi Arthur...)
« SOUS LES PROJECTEURS »
Lun 13 Quizz musical
Mar 14 < D§ns les cou}lsses o Jeux aquatiques / « Prises de vues »
Préparation d’un mini (collages nature)
spectacle théatre, danse,
Mer 15 chansons. .. R.allye photos .
Jeu 16 Jeux aquatiques / Jeux collectifs
Ven 17 " Journée « 1...2..3...Action ! »
(Répétition générale avant représentation devant les parents)
« ASTERIX ET OBELIX »
Lun 20 Notre village gaulois Les défis d’ Astérix et Obélix
Mar 21| Des menhirs pour Obélix Jeux aquatiques / Courses de menhirs
Mer 22 « Les romains contre
Déguisements gaulois les Gaulois » (Jeux collectifs)
Jeu 23 Cuisinons une Jeux aquatiques / A la recherche de la potion
potion magique magique (course au trésor)
Ven 24 Journée dans « la Hutte d’ Abraracourcix »
(déguisements, jeux variés...)
« L’ AVENTURE »
Lun 27 Ma ceinture d’aventurier Carte au trésor
Mar 28 Fabriquons des arcs et Jeux aquatiques / Parcours aventure
des fleches d’Indiana Jones
Mer 29 Arcs et fleches (suite) k% « En plein dans le mille » (petits jeux de tir a 1’arc)
Jeu 30 Le tour du monde... Jeux aquatiques / Balade en forét
le temps d’une fresque
Ven 31 Journée « Petits aventuriers »
(Construction de cabanes, jeux ...)

MATIN \ APRES-MIDI
« CONTES ET LEGENDES »
Lun 3 Balade contée
La « légende d\e I’Hélios » Jeux aquatiques /
Mar 4 deAaZ Ilustration du livre
(maquillage, déguisements, pour
(Création du conte, fabrication du livre, écriture, dessins, photos...)
Mer 5 décorations, mise en page...) « Ou se cache la pantoufle de
Cendrillon ? »
(Jeu de pistes)
Jeu 6 ,&“‘? { o Jeux aquatiques /
Parcours Disney (énigmes)
Vend 7 Journée « La 1égende de 1’Hélios » (au Lienz)
(mise en scene du conte, déguisements, maquillage...)
« VOYAGE EN EGYPTE»
Lun 10 Construction d’une pyramide En suivant le Nil
(pharaons, sphinx...) (parcours d’obstacles,
pyramides humaines...)
Mar 11 Une téte de pharaon Jeux aquatiques /
Cuisine égyptienne
Mer 12 Amulettes porte bonheur Egyptiades
Ecriture en hiéroglyphe Jeux aquatiques /
Jeu 13 (décor d’objets divers) Le Méhen de Cléopitre
(jeu de I’oie Egyptien)
Ven 14 Journée « Le trésor de Toutankhamon »
(Grande enquéte policiere...)
«20 000 LIEUES SOUS LES MERS »
Lun 17 Création d’un fond marin Le « secret du Nautilus »
4 (jeu de pistes)
% Jeux aquatiques /
Mar 18 Fond marin (suite) « Le monde de Némo »
(Jeux collectifs)
Mer 19 Mon loto du « fond des mers » Initiation péche
Jeu 20 Mon poisson CD //‘m Jeux aquatiques /
< Origami des mers
Ven 21 Journée « Au fil de I’eau »
(jeux d’eau, petits barrages, péche ...)
« EN ROUTE VERS LE FAR WEST »
Lun 24 Mon chapeau de cow-boy et ma coiffe d’indien Grand cache-cache
des cow-boys et des indiens
Mar 25 Chapeau cow-boy et coiffe indienne (suite) Jeux aquatiques /
Mer 26 Fabriquons nos Jolly Jumper Jouons a Lucky Luke !!!
Jeu 27 Fer a cheval (poterie) Jeux aquatiques /
Notre totem nature
Ven 28 Journée « Les cow-boys et les indiens »
(tipi, cabane, maquillage...)

Les activités proposées sont adaptées a toutes les tranches d” age (3 a 12 ans), des groupes seront constitués en fonction de 1’age des enfants et des effectifs. Modification possible du
programme (météo. nombre enfants...)



